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【課題】 

① 主題「勢い（energy）」を表現する 1分間の作品の即興創作を行う。 

② 作品タイトルを自分で決めること。 

③ 主題を表す独創的なモチーフを３回以上繰り返すところから作品を始める。 

 

＜準備の流れ＞ 

5 分間 各自創作 

1 分間 一斉に試行 

3 分間 各自練り直し 

1 分間 一斉に試行 

 

【創作上の留意点】 

・モチーフとは、その作品の独自性を示す、印象的な短い動きのことです。 

・作品の「始まり、中、終わり」を意識して即興創作をしてください。 

・試験では開始 50 秒（終了 10 秒前）のところで合図が入りますが、落ち着い

て作品の終わりを見せてください。 

 

2 回目の試行後、本用紙を回収し、順番に試験を実施します。 

試験では、最初にタイトルを口頭で大きな声で言ってから、始めてください。 


